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Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ïåðñîíàëà ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ðàáîòíèêîâ äåçèíôåêöèîííûõ ñòàíöèé, öåíòðîâ Ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà è äðóãèõ ó÷ðåæäåíèé, èìåþùèõ ïðàâî çàíèìàòüñÿ äåçèíôåêöèîííîé äåÿòåëüíîñòüþ.


ÎÁÙÈÅ ÑÂÅÄÅÍÈß


Ñðåäñòâî “ÑÀÉÄÅÊÑ” – äâóõêîìïîíåíòíàÿ ñèñòåìà, ñîñòîÿùàÿ èç æèäêîãî è ïîðîøêîîáðàçíîãî êîìïîíåíòîâ, ñìåøèâàåìûõ ïåðåä ïðèìåíåíèåì äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàáî÷åãî àêòèâèðîâàííîãî ðàñòâîðà.


Æèäêèé êîìïîíåíò – áåñöâåòíàÿ ïðîçðà÷íàÿ æèäêîñòü ñî ñïåöèôè÷åñêèì çàïàõîì, ïðåäñòàâëÿþùèì ñîáîé 2% âîäíûé ðàñòâîð ãëóòàðîâîãî àëüäåãèäà, óïàêîâàííûé â ïëàñòìàññîâûå êàíèñòðû âìåñòèìîñòüþ 1 ë (êóá. äì.), 5 ë (êóá. äì.) è 1 ë (êóá. äì.).


Ê êàæäîé åìêîñòè ñ æèäêèì êîìïîíåíòîì ïðèäàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùåå êîëè÷åñòâî îòäåëüíî óïàêîâàííîãî â ïëàñòìàññîâûé ïåíàë ïîðîøêîîáðàçíîãî êîìïîíåíòà, ïðåäñòàâëÿþùåãî ñîáîé ìåëêîäèñïåðñíûé ïîðîøîê ñâåòëî-æåëòîãî öâåòà, ñîäåðæàùèé ùåëî÷íîé àãåíò, èíãèáèòîð êîððîçèè è êðàñèòåëü.


Ñðîê ãîäíîñòè ñðåäñòâà ïðè óñëîâèè õðàíåíèÿ åãî êîìïîíåíòîâ â íåâñêðûòûõ óïàêîâêàõ ïðè òåìïåðàòóðå îò +5 ãðàä. Ñ äî +20 ãðàä. Ñ â ìåñòàõ, çàùèùåííûõ îò ïðÿìûõ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé, ñîñòàâëÿåò 2 ãîäà.


Ñðîê ãîäíîñòè àêòèâèðîâàííîãî ðàñòâîðà ñîñòàâëÿåò 14 ñóòîê ïðè óñëîâèè åãî õðàíåíèÿ â çàêðûòûõ åìêîñòÿõ â òåìíîì ïðîõëàäíîì ìåñòå.


1.2. Â àêòèâèðîâàííîì âèäå “ÑÀÉÄÅÊÑ” îáëàäàåò áàêòåðèöèäíûìè (â òîì ÷èñëå òóáåðêóëîöèäíûìè), âèðóëèöèäíûìè (â òîì ÷èñëå â îòíîøåíèè âîçáóäèòåëåé ïàðåíòåðàëüíûõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ è ÂÈ×-èíôåêöèè), ôóíãèöèäíûìè è ñïîðîöèäíûìè ñâîéñòâàìè.


Ñðåäñòâî ôèêñèðóåò îðãàíè÷åñêèå çàãðÿçíåíèÿ, ÷òî òðåáóåò èõ óäàëåíèÿ ñ èçäåëèé äî äåçèíôåêöèè.


Ñðåäñòâî ïî ïàðàìåòðàì îñòðîé òîêñè÷íîñòè ïî ÃÎÑÒ 12.1.007-76 îòíîñèòñÿ ê 3 êëàññó óìåðåííî îïàñíûõ âåùåñòâ ïðè èíãàëÿöèîííîì âîçäåéñòâèè è ïðè ââåäåíèè â æåëóäîê, ê óìåðåííî òîêñè÷íûì ïðè ïàðåíòåðàëüíîì ââåäåíèè, îáëàäàåò ñëàáûìè êóìóëÿòèâíûìè è ñåíñèáèëèçèðóþùèìè ñâîéñòâàìè, îêàçûâàåò ñëàáîå ìåñòíî-ðàçäðàæàþùåå äåéñòâèå ïðè ìíîãîêðàòíûõ àïïëèêàöèÿõ íà êîæó è âûçûâàåò âûðàæåííîå ðàçäðàæåíèå ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ãëàç. Ïàðû ñðåäñòâà ïðè äëèòåëüíîì âîçäåéñòâèè ìîãóò âûçâàòü ðàçäðàæåíèå îðãàíîâ äûõàíèÿ è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê.


Ñðåäñòâî ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ äåçèíôåêöèè èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ (âêëþ÷àÿ æåñòêèå è ãèáêèå ýíäîñêîïû è èíñòðóìåíòû ê íèì: èíñòðóìåíòû, èñïîëüçóåìûå â ñòîìàòîëîãèè, ìèêðîõèðóðãèè) ïðè èíôåêöèÿõ áàêòåðèàëüíîé (âêëþ÷àÿ òóáåðêóëåç), âèðóñíîé (âêëþ÷àÿ ãåïàòèòû ñ ïàðåíòåðàëüíûì ìåõàíèçìîì ïåðåäà÷è è ÂÈ×-èíôåêöèþ) è ãðèáêîâîé ýòèîëîãèè, à òàêæå äëÿ ñòåðèëèçàöèè óêàçàííûõ èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ (äàëåå èìåíóåìûõ èçäåëèÿìè).


ÏÐÈÃÎÒÎÂËÅÍÈÅ ÀÊÒÈÂÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÐÀÑÒÂÎÐÀ ÑÐÅÄÑÒÂÀ


Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ àêòèâèðîâàííîãî ðàñòâîðà ñðåäñòâà â åìêîñòü, ñîäåðæàùóþ æèäêèé êîìïîíåíò, âûñûïàþò (èçáåãàÿ ïîòåðü) èç ïðèëàãàåìîãî ê åìêîñòè ïëàñòìàññîâîãî ïåíàëà ïîðîøêîîáðàçíûé àêòèâàòîð.


Ïîñëå ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ àêòèâàòîðà ðÍ ðàñòâîðà äîñòèãàåò çíà÷åíèÿ 8,2-9,2; ðàñòâîð ïðèîáðåòàåò ôëóîðåñöåíòíûé çåëåíûé öâåò.


ÂÍÈÌÀÍÈÅ! Íå äîïóñêàåòñÿ:


èñïîëüçîâàíèå ñðåäñòâà â íåàêòèâèðîâàííîì âèäå;


äåëåíèå êàæäîãî èç êîìïîíåíòîâ ñðåäñòâà íà ÷àñòè ñ öåëüþ ïðèãîòîâëåíèÿ àêòèâèðîâàííîãî ðàñòâîðà ìåíüøèõ îáúåìîâ;


èñïîëüçîâàíèå ñðåäñòâà äëÿ äåçèíôåêöèè è ñòåðèëèçàöèè äî ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ àêòèâàòîðà â ðàñòâîðå ãëóòàðîâîãî àëüäåãèäà.


ÄÅÇÈÍÔÅÊÖÈß È ÑÒÅÐÈËÈÇÀÖÈß ÈÇÄÅËÈÉ


3.1.	Ñðåäñòâî “ÑÀÉÄÅÊÑ” â àêòèâèðîâàííîì âèäå ïðèìåíÿþò äëÿ äåçèíôåêöèè è ñòåðèëèçàöèè èçäåëèé èç ðàçëè÷íûõ ìàòåðèàëîâ: ñòåêëà, ìåòàëëîâ, ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ (ðåçèíû, ïëàñòìàññû è äð.).


3.2.	Ïåðåä äåçèíôåêöèåé èçäåëèé ñ èõ íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè óäàëÿþò âèäèìûå çàãðÿçíåíèÿ ñ ïîìîùüþ òêàíåâûõ ñàëôåòîê: èçäåëèÿ (âêëþ÷àÿ èõ ïîëîñòè è êàíàëû) ïðîìûâàþò âîäîé â åìêîñòè. Ðàçúåìíûå èçäåëèÿ ïåðåä ýòèì ðàçáèðàþò. Èñïîëüçîâàííûå ñàëôåòêè, ïðîìûâíûå âîäû è åìêîñòè äëÿ ïðîìûâàíèÿ äåçèíôèöèðóþò êèïÿ÷åíèåì èëè îäíèì èç äåçèíôèöèðóþùèõ ñðåäñòâ ïî ðåæèìàì, ðåêîìåíäîâàííûì ïðè âèðóñíûõ ãåïàòèòàõ (ïðè òóáåðêóëåçå – ïî ðåæèìàì, ðåêîìåíäîâàííûì ïðè ýòîé èíôåêöèè) ñîãëàñíî äåéñòâóþùèì èíñòðóêòèâíî-ìåòîäè÷åñêèì äîêóìåíòàì.


3.3.	Ïåðåä ñòåðèëèçàöèåé èçäåëèé ïðîâîäÿò èõ ïðåäñòåðèëèçàöèîííóþ î÷èñòêó ñîãëàñíî ÎÑÒó 42-21-2-85 è äåéñòâóþùèì èíñòðóêòèâíî-ìåòîäè÷åñêèì äîêóìåíòàì, ðåãëàìåíòèðóþùèì óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ î÷èñòêè èçäåëèé ñðåäñòâàìè, ðàçðåøåííûìè â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.


3.4.	Àêòèâèðîâàííûé ðàñòâîð ñðåäñòâà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ìíîãîêðàòíî â òå÷åíèå 14 ñóòîê ñ ìîìåíòà àêòèâàöèè, åñëè åãî âèä íå èçìåíèëñÿ. Ïðè ïåðâûõ ïðèçíàêàõ èçìåíåíèÿ âíåøíåãî âèäà ñðåäñòâà (èçìåíåíèå öâåòà èëè ïîìóòíåíèå ðàñòâîðà, ïîÿâëåíèå íàëåòà íà ñòåíêàõ åìêîñòåé, îáðàçîâàíèå õëîïüåâ èëè îñàäêà è äð.) ðàñòâîð íåîáõîäèìî çàìåíèòü.


Âî èçáåæàíèå ðàçáàâëåíèÿ ñðåäñòâà ïðè ìíîãîêðàòíîì åãî èñïîëüçîâàíèè ñëåäóåò ïîãðóæàòü â ðàñòâîð òîëüêî ñóõèå èçäåëèÿ.


3.5.	Äåçèíôåêöèþ è ñòåðèëèçàöèþ èçäåëèé ñðåäñòâîì ïðîâîäÿò â ýìàëèðîâàííûõ (áåç ïîâðåæäåíèÿ ýìàëè), ñòåêëÿííûõ èëè ïëàñòìàññîâûõ (â òîì ÷èñëå â ñòåðèëèçàöèîííûõ/äåçèíôåêöèîííûõ ëîòêàõ “Ñàéäåêñ”) åìêîñòÿõ, çàêðûâàþùèõñÿ êðûøêàìè, ïðè ïîëíîì ïîãðóæåíèè èçäåëèé â ðàñòâîð, îáåñïå÷èâàÿ çàïîëíåíèå èì âñåõ êàíàëîâ è ïîëîñòåé.


Ðàçúåìíûå èçäåëèÿ ïîìåùàþò â ñðåäñòâî â ðàçîáðàííîì âèäå. Òîëùèíà ñëîÿ ðàñòâîðà íàä èçäåëèÿìè äîëæíà áûòü íå ìåíåå 1 ñì.


Ïðè äåçèíôåêöèè è ñòåðèëèçàöèè ýíäîñêîïîâ è ìåäèöèíñêèõ èíñòðóìåíòîâ ê ãèáêèì ýíäîñêîïàì èñïîëüçóþò òåõíîëîãèþ îáðàáîòêè, èçëîæåííóþ ñîîòâåòñòâåííî â “Ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî î÷èñòêå, äåçèíôåêöèè è ñòåðèëèçàöèè ýíäîñêîïîâ” (¹ 15-á/33 îò 17.07.90 ã.) è â “Ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî äåçèíôåêöèè, ïðåäñòåðèëèçàöèîííîé î÷èñòêå è ñòåðèëèçàöèè ìåäèöèíñêèõ èíñòðóìåíòîâ ê ãèáêèì ýíäîñêîïàì” (¹ 28-á/3 îò 09.02.88 ã.).


3.6.	Âðåìÿ äåçèíôåêöèîííîé âûäåðæêè èçäåëèé â ñðåäñòâå “ÑÀÉÄÅÊÑ” ñîñòàâëÿåò:


ïðè èíôåêöèÿõ áàêòåðèàëüíîé (êðîìå òóáåðêóëåçà) è âèðóñíîé ýòèîëîãèè – 15 ìèí;


ïðè êàíäèäîçàõ – 30 ìèí;


ïðè òóáåðêóëåçå è äåðìàòîôèòèÿõ – 90 ìèí.


3.7.	Âðåìÿ ñòåðèëèçàöèîííîé âûäåðæêè â ñðåäñòâå “ÑÀÉÄÅÊÑ” ïðè òåìïåðàòóðå 21--1 ãðàä.Ñ ñîñòàâëÿåò: èçäåëèé èç ìåòàëëîâ – 4 ÷àñà; èçäåëèé, â êîíñòðóêöèþ êîòîðûõ âõîäÿò äðóãèå, â òîì ÷èñëå ïîëèìåðíûå ìàòåðèàëû – 10 ÷àñîâ.


3.8.	Ïîñëå îêîí÷àíèÿ äåçèíôåêöèîííîé âûäåðæêè èçäåëèÿ èçâëåêàþò èç ñðåäñòâà, óäàëÿÿ åãî èç êàíàëîâ, è ïåðåíîñÿò â åìêîñòü ñ ïèòüåâîé âîäîé äëÿ îòìûâà îò îñòàòêîâ ñðåäñòâà.


Îòìûâ îñóùåñòâëÿþò ïîä ïðîòî÷íîé âîäîé: èçäåëèé èç ìåòàëëîâ è ñòåêëà – â òå÷åíèå 3 ìèí, èçäåëèé èç ðåçèí è ïëàñòìàññ – â òå÷åíèå 10 ìèí.


×åðåç êàíàëû èçäåëèé ñ ïîìîùüþ øïðèöà èëè ýëåêòðîîòñîñà ïðîïóñêàþò âîäó â òå÷åíèå 3-5 ìèí (íå ìåíåå 20 êóá. ñì).


Èçäåëèÿ âûñóøèâàþò ñ ïîìîùüþ ÷èñòûõ òêàíåâûõ ñàëôåòîê è õðàíÿò â ìåäèöèíñêîì øêàôó.


3.9.	Ïðè ïðîâåäåíèè ñòåðèëèçàöèè âñå ìàíèïóëÿöèè ïðîâîäÿò àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ.


Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñòåðèëèçàöèîííîé âûäåðæêè èçäåëèÿ èçâëåêàþò èç ñðåäñòâà è îòìûâàþò ïîñëåäîâàòåëüíî â äâóõ âîäàõ (èçäåëèÿ èç ìåòàëëîâ è ñòåêëà – ïî 10 ìèí, èçäåëèÿ èç ðåçèí è ïëàñòìàññ – ïî 15 ìèí) ïðè ïîëíîì ïîãðóæåíèè èçäåëèé â âîäó ïðè ñîîòíîøåíèè îáúåìà âîäû ê îáúåìó, çàíèìàåìîìó èçäåëèÿìè, íå ìåíåå ÷åì 3:1. ×åðåç êàíàëû èçäåëèé ñ ïîìîùüþ øïðèöà èëè ýëåêòðîîòñîñà ïðè êàæäîì îòìûâå ïðîïóñêàþò âîäó â òå÷åíèå 3-5 ìèí (íå ìåíåå 20 êóá. ñì), íå äîïóñêàÿ ïîïàäàíèÿ ïðîïóùåííîé âîäû â åìêîñòü ñ îòìûâàåìûìè èçäåëèÿìè. Ïðè ýòîì èñïîëüçóþò ñòåðèëüíûå åìêîñòè äëÿ âîäû, âîäó è èíñòðóìåíòû, à òàêæå ñòåðèëüíûå ïåð÷àòêè äëÿ çàùèòû êîæè ðóê.


Îòìûòûå îò îñòàòêîâ ñðåäñòâà ñòåðèëüíûå èçäåëèÿ èçâëåêàþò èç âîäû, ïîìåùàþò â ñòåðèëüíóþ ïðîñòûíþ, óäàëÿþò ñ ïîìîùüþ ñòåðèëüíîãî øïðèöà èëè èíîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ îñòàâøóþñÿ â êàíàëàõ âîäó è ïåðåêëàäûâàþò èçäåëèÿ â ñòåðèëüíóþ ñòåðèëèçàöèîííóþ êîðîáêó, âûëîæåííóþ ñòåðèëüíîé ïðîñòûíåé. Ñðîê õðàíåíèÿ ïðîñòåðèëèçîâàííûõ èçäåëèé íå áîëåå òðåõ ñóòîê.


Åìêîñòè è âîäó, èñïîëüçóåìûå ïðè îòìûâå ñòåðèëüíûõ èçäåëèé îò îñòàòêîâ ñðåäñòâà, ïðåäâàðèòåëüíî ñòåðèëèçóþò ïàðîâûì ìåòîäîì ïðè òåìïåðàòóðå 132 ãðàä.Ñ â òå÷åíèå 20 ìèí.


ÌÅÐÛ ÏÐÅÄÎÑÒÎÐÎÆÍÎÑÒÈ


Ðàáîòû ñî ñðåäñòâîì íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü â ïîìåùåíèè ñ ïðèòî÷íî-âûòÿæíîé âåíòèëÿöèåé èëè â õîðîøî ïðîâåòðèâàåìîì ïîìåùåíèè.


Ñëåäóåò èçáåãàòü ïîïàäàíèÿ ñðåäñòâà â ãëàçà è íà êîæó; êîæó ðóê íåîáõîäèìî çàùèùàòü ðåçèíîâûìè ïåð÷àòêàìè.


Åìêîñòè ñî ñðåäñòâîì íåîáõîäèìî ïëîòíî çàêðûâàòü.


Íå äîïóñêàòü ê ðàáîòå ñî ñðåäñòâîì ëèö ñ ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê õèìè÷åñêèì âåùåñòâàì è ñòðàäàþùèõ àëëåðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.


Ñðåäñòâî ñëåäóåò õðàíèòü â òåìíîì, ïðîõëàäíîì ìåñòå îòäåëüíî îò ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ â ìåñòàõ, íåäîñòóïíûõ äåòÿì.


ÌÅÐÛ ÏÅÐÂÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÏÐÈ ÑËÓ×ÀÉÍÎÌ ÎÒÐÀÂËÅÍÈÈ


Ïðè àâàðèéíûõ ñèòóàöèÿõ (ðîçëèâ ñðåäñòâà íà áîëüøîé ïëîùàäè è ïîñëåäóþùåå åãî èñïàðåíèå ñ ïîâåðõíîñòè), à òàêæå â ñëó÷àå íåñîáëþäåíèÿ ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè âîçìîæíî îñòðîå îòðàâëåíèå ñðåäñòâîì, ÷òî âûðàæàåòñÿ â ðàçäðàæåíèè ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ãëàç (ææåíèå, ðåçü, ñëåçîòî÷åíèå, çóä) âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé (ïåðøåíèå â ãîðëå, íàñìîðê, êàøåëü), ãîëîâîêðóæåíèè, çàòðóäíåííîì äûõàíèè, òîøíîòå. Ìîæåò íàáëþäàòüñÿ îáîñòðåíèå àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.


Ïîñòðàäàâøåãî ñëåäóåò íåìåäëåííî âûâåñòè íà ñâåæèé âîçäóõ. Ïîêàçàí ïðèåì òåïëîãî ìîëîêà ñ ïèùåâîé ñîäîé (1 ÷àéíàÿ ëîæêà íà ñòàêàí ìîëîêà). Ïðè íåîáõîäèìîñòè ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó.


Â ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ ñðåäñòâà íà êîæó îòñóòñòâóåò îùóùåíèå ææåíèÿ, íî ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ìîãóò ïîÿâèòüñÿ ïîêðàñíåíèå, îòå÷íîñòü, æåëòûå ïÿòíà, ïîýòîìó ñëåäóåò íåìåäëåííî îáèëüíî ïðîìûòü ïîðàæåííîå ìåñòî âîäîé.


Â ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ ñðåäñòâà â æåëóäîê âîçíèêàåò òîøíîòà è ðâîòà. Íåîáõîäèìî äàòü âûïèòü íåñêîëüêî ñòàêàíîâ âîäû, ïðîìûòü æåëóäîê, ïðèíÿòü 10-20 òàáëåòîê àêòèâèðîâàííîãî óãëÿ èëè äàòü âûïèòü ñûðûå ÿéöà èëè ìîëîêî.


Ïðè ïîïàäàíèè ñðåäñòâà â ãëàçà ñëåäóåò ïðîìûòü èõ ïîä ïðîòî÷íîé âîäîé â òå÷åíèå 10 ìèí, çàòåì çàêàïàòü 1-2 êàïëè 30% ðàñòâîðà ñóëüôàöèëà íàòðèÿ. Îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó.


Ñ ìîìåíòà óòâåðæäåíèÿ äàííûõ ìåòîäè÷åñêèõ óêàçàíèé ñ÷èòàòü óòðàòèâøèìè ñèëó “Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ ïî ïðèìåíåíèþ ïðåïàðàòà “Ñàéäåêñ” äëÿ äåçèíôåêöèè è ñòåðèëèçàöèè èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ”, ¹ 15-á/45 îò 10.12.1990 ã.


























