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Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ ðàçðàáîòàíû Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü�ñêèì èíñòèòóòîì äåçèíôåêòîëîãèè Ìèíçäðàâà Ðîññèè.





Àâòîðû: Ïàíòåëååâà Ë.Ã., Öâèðîâà È.Ì., Áåëîâà À.Ñ., Àêíèñèèìîâà Ë.È., Ìåëüíèêîâà Ã.Í., Ðîäèîíîâà Ð.Ï., Êîòîâà Í.À.





Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ïåðñîíàëà ëå÷åá�íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ðàáîòíèêîâ äåçèíôåêöèîí�íûõ ñòàíöèé, öåíòðîâ Ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëî�ãè÷åñêîãî íàäçîðà è äðóãèõ ó÷ðåæäåíèé, èìåþùèõ ïðàâî çàíè�ìàòüñÿ äåçèíôåêöèîííîé äåÿòåëüíîñòüþ.





Îáùèå ñâåäåíèÿ





1.1. Ñðåäñòâî ÂÅËÒÎÑÅÏÒ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîçðà÷íóþ áåñöâåòíóþ æèäêîñòü, ãîòîâóþ ê ïðèìåíåíèþ. Â êà÷åñòâå äåéñò�âóþùåãî âåùåñòâà ñîäåðæèò êëàòðàò äèäåöèëäèìåòèëàììîíèé áðîìèäà ñ ìî÷åâèíîé â ýòèëîâîì ñïèðòå.


Ñðîê ãîäíîñòè ñðåäñòâà ñîñòàâëÿåò 5 ëåò ïðè óñëîâèè õðàíåíèÿ â çàêðûòîé óïàêîâêå ïðîèçâîäèòåëÿ ïðè òåìïåðàòóðå îò 0 äî +30°Ñ.


1.2. Ñðåäñòâî ÂÅËÒÎÑÅÏÒ îáëàäàåò àíòèìèêðîáíîé àêòèâíî�ñòüþ â îòíîøåíèè ãðàìïîëîæèòåëüíûõ è ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé (âêëþ÷àÿ ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà), äåðìàòîôèòîâ, äðîææåïîäîáíûõ ãðèáêîâ ðîäà Êàíäèäà è âèðóñîâ (âîçáóäèòåëåé ãðèïïà è äðóãèõ îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ âèðóñíûõ èíôåêöèé, ïà�ðåíòåðàëüíûõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ, ÂÈ×-èíôåêöèè, ãåðïåñà, ðîòàâèðóñíûõ ãàñòðîýíòåðèòîâ, ýíòåðîâèðóñíûõ èíôåêöèé, ãåïà�òèòà À, ïîëèîìèåëèòà); îáëàäàåò ôèêñèðóþùèì äåéñòâèåì â îò�íîøåíèè îðãàíè÷åñêèõ çàãðÿçíåíèé (êðîâü, ñëèçü è äð.).


1.3. Ïî ïàðàìåòðàì îñòðîé òîêñè÷íîñòè ïî ÃÎÑÒ 12.1.007-76 ñðåäñòâî ÂÅËÒÎÑÅÏÒ îòíîñèòñÿ ê 4 êëàññó ìàëîîïàñíûõ ñîåäè�íåíèé ïðè ââåäåíèè â æåëóäîê è íàíåñåíèè íà êîæó. Ìåñòíî-ðàçäðàæàþùèå, êîæíî-ðåçîðáòèâíûå è ñåíñèáèëèçèðóþùèå ñâîéñò�âà íå âûðàæåíû. Âûçûâàåò ñëàáîå ðàçäðàæåíèå ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ãëàç. Ïî ñòåïåíè ëåòó÷åñòè ñðåäñòâî ìàëîîïàñíî.


1.4. Ñðåäñòâî ÂÅËÒÎÑÅÏÒ ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ãèãèåíè÷åñêîé îáðàáîòêè ðóê ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, îáðàáîòêè ðóê õèðóðãîâ, êîæè îïåðàöèîííîãî è èíúåêöèîííîãî ïîëåé, ëîêòåâûõ ñãèáîâ äî�íîðîâ, à òàêæå äëÿ äåçèíôåêöèè íåáîëüøèõ ïî ïëîùàäè ïîâåðõíîñòåé, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ (â òîì ÷èñëå ñòîìàòî�ëîãè÷åñêèå èíñòðóìåíòû, ãèáêèå ýíäîñêîïû) ïðè èíôåêöèÿõ áàê�òåðèàëüíîé (âêëþ÷àÿ âíóòðèáîëüíè÷íûå èíôåêöèè è òóáåðêó�ëåç), ãðèáêîâîé è âèðóñíîé ýòèîëîãèè â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñ�êèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.





Ïðèìåíåíèå ñðåäñòâà ÂÅËÒÎÑÅÏÒ â êà÷åñòâå êîæíîãî àíòèñåïòèêà





2.1. Ñðåäñòâî ïðèìåíÿþò äëÿ ãèãèåíè÷åñêîé îáðàáîòêè ðóê ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, îáðàáîòêè ðóê õèðóðãîâ, êîæè îïåðàöè�îííîãî è èíúåêöèîííîãî ïîëåé, ëîêòåâûõ ñãèáîâ äîíîðîâ.


2.2. Ïðè ãèãèåíè÷åñêîé îáðàáîòêå ðóê ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíà�ëà 3 ìë ñðåäñòâà íàíîñÿò íà êèñòè ðóê è âòèðàþò â êîæó â òå÷åíèå 30 ñåê.


2.3. Ïðè îáðàáîòêå ðóê õèðóðãîâ ïåðåä ïðèìåíåíèåì ñðåäñòâà ðóêè òùàòåëüíî ìîþò òåïëîé ïðîòî÷íîé âîäîé è òóàëåòíûì ìû�ëîì â òå÷åíèå 2 ìèí, âûñóøèâàþò ñòåðèëüíîé ìàðëåâîé ñàëôåò�êîé. Çàòåì íà ñóõèå ðóêè íàíîñÿò ñðåäñòâî ïîðöèÿìè ïî 5 ìë (íå ìåíåå äâóõ ðàç) è âòèðàþò åãî â êîæó ðóê, ïîääåðæèâàÿ èõ âî âëàæíîì ñîñòîÿíèè â òå÷åíèå 5 ìèí.


2.4. Ïðè îáðàáîòêå îïåðàöèîííîãî ïîëÿ èëè ëîêòåâûõ ñãèáîâ äî�íîðîâ êîæó ïîñëåäîâàòåëüíî äâóêðàòíî ïðîòèðàþò ðàçäåëüíûìè ñòåðèëüíûìè ìàðëåâûìè òàìïîíàìè, îáèëüíî ñìî÷åííûìè ñðåäñòâîì. Âðåìÿ âûäåðæêè ïîñëå îêîí÷àíèÿ îáðàáîòêè 2 ìèí. Íàêà�íóíå îïåðàöèè áîëüíîé ïðèíèìàåò äóø (âàííó), ìåíÿåò áåëüå.


2.5. Ïðè îáðàáîòêå èíúåêöèîííîãî ïîëÿ êîæó ïðîòèðàþò (â îä�íîì íàïðàâëåíèè) ñòåðèëüíûì âàòíûì òàìïîíîì, ñìî÷åííûì ñðåäñòâîì. Âðåìÿ âûäåðæêè ïîñëå îêîí÷àíèÿ îáðàáîòêè 1 ìèí.





Ïðèìåíåíèå ñðåäñòâà ÂÅËÒÎÑÅÏÒ äëÿ äåçèíôåêöèè ðàçëè÷íûõ îáúåêòîâ





3.1. Ñðåäñòâî ïðèìåíÿþò äëÿ îáåççàðàæèâàíèÿ íåáîëüøèõ ïî ïëîùàäè ïîâåðõíîñòåé (ñòîëû, àïïàðàòóðà, ïîäëîêîòíèêè êðåñåë è äð.), èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ èç ðàçëè÷íûõ ìàòåðèà�ëîâ, óñòîé÷èâûõ ê âîçäåéñòâèþ ñïèðòà (ìåòàëëû, ñòåêëî, ïëàñò�ìàññû, ðåçèíû), ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ, ýíäîñêîïîâ (âêëþ÷àÿ ãèáêèå ýíäîñêîïû).


3.2. Íåáîëüøèå ïî ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè (ñòîëû, àïïàðàòóðà, ïîäëîêîòíèêè êðåñåë è äð.) ïðîòèðàþò âåòîøüþ, óâëàæíåííîé ðàñòâîðîì. Íîðìà ðàñõîäà ñðåäñòâà - 100 ìë/êâ.ì.


3.3. Ïåðåä äåçèíôåêöèåé ñ èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷å�íèÿ óäàëÿþò âèäèìûå çàãðÿçíåíèÿ: ñ íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ñ ïîìîùüþ òêàíåâûõ ñàëôåòîê, à âíóòðåííèå êàíàëû ïðîìûâàþò âîäîé ñ ïîìîùüþ åðøà èëè øïðèöà ñ ñîáëþäåíèåì ïðîòèâîýïè�äåìè÷åñêèõ ìåð (ðåçèíîâûå ïåð÷àòêè, ôàðòóê). Ñàëôåòêè, ïðî�ìûâíûå âîäû è åìêîñòè äëÿ ïðîìûâàíèÿ äåçèíôèöèðóþò êèïÿ�÷åíèåì èëè îäíèì èç äåçèíôèöèðóþùèõ ñðåäñòâ ïî ðåæèìàì, ðåêîìåíäîâàííûì ïðè âèðóñíûõ ïàðåíòåðàëüíûõ ãåïàòèòàõ (ïðè òóáåðêóëåçå - ïî ðåæèìàì, ðåêîìåíäîâàííûì ïðè ýòîé èí�ôåêöèè), ñîãëàñíî äåéñòâóþùèì èíñòðóêòèâíî-ìåòîäè÷åñêèì äîêóìåíòàì.


3.4. Èçäåëèÿ ïîñëå óäàëåíèÿ çàãðÿçíåíèé ïîëíîñòüþ ïîãðóæà�þò â ðàñòâîð ñðåäñòâà, çàïîëíÿÿ èì ïîëîñòè è êàíàëû. Ðàçúåì�íûå èçäåëèÿ ïîãðóæàþò â ðàçîáðàííîì âèäå. Åìêîñòè ñ ÂÅËÒÎÑÅÏÒÎÌ ñëåäóåò ïëîòíî çàêðûâàòü êðûøêàìè âî èçáåæàíèå èñ�ïàðåíèÿ ñïèðòà è ñíèæåíèÿ åãî êîíöåíòðàöèè.


3.5. Äåçèíôåêöèþ ýíäîñêîïîâ ïðîâîäÿò îäíèì èç äâóõ ñïî�ñîáîâ:


• ïåðâûé ñïîñîá (äëÿ æåñòêèõ è ãèáêèõ ýíäîñêîïîâ) - ïîãðóæå�íèå â ðàñòâîð (çà èñêëþ÷åíèåì îêóëÿðíîé ÷àñòè îïòè÷åñêèõ òðóáîê), çàïîëíÿÿ êàíàëû ýíäîñêîïà ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîîòñîñà èëè øïðèöà;


• âòîðîé ñïîñîá (äëÿ ãèáêèõ ýíäîñêîïîâ) - òðåõêðàòíîå ïðîòèðà�íèå íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè òðåìÿ ðàçíûìè ñàëôåòêàìè ïîñëåäîâàòåëüíî êàæäîé: ñíà÷àëà îäíîé ñàëôåòêîé, èíòåíñèâíî ñìî÷åííîé ñðåäñòâîì, çàòåì âòîðîé è òðåòüåé. Èñïîëüçîâàí�íûå ñàëôåòêè äåçèíôèöèðóþò êèïÿ÷åíèåì èëè îäíèì èç äåç�èíôèöèðóþùèõ ñðåäñòâ ïî ðåæèìàì, ðåêîìåíäîâàííûì ïðè ïàðåíòåðàëüíûõ âèðóñíûõ ãåïàòèòàõ (ïðè òóáåðêóëåçå - ïî ðå�æèìàì, ðåêîìåíäîâàííûì ïðè ýòîé èíôåêöèè).


Êàíàëû çàïîëíÿþò ñðåäñòâîì, îðèåíòèðóÿ ýíäîñêîï òàêèì îá�ðàçîì, ÷òîáû ñðåäñòâî íå âûòåêàëî.


Ïîñëå äåçèíôåêöèè èçäåëèÿ îòìûâàþò îò îñòàòêîâ ñðåäñòâà â òå÷åíèå 1 ìèí ïîä ïðîòî÷íîé âîäîé, êàæäûé ðàç ïðîïóñêàÿ âîäó ÷åðåç êàíàëû èçäåëèÿ.


3.6. Äëÿ äåçèíôåêöèè ïðåäâàðèòåëüíî îòìûòûõ îò çàãðÿçíå�íèé èçäåëèé ñðåäñòâî ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â òå÷åíèå òðåõ ñó�òîê ìíîãîêðàòíî (ïðè óñëîâèè õðàíåíèÿ èñïîëüçîâàííîãî ðàñòâî�ðà â ïëîòíî çàêðûòîé åìêîñòè - âî èçáåæàíèå èçìåíåíèÿ êîíöåí�òðàöèè ðàñòâîðà). Ïðè èçìåíåíèè âíåøíåãî âèäà ðàñòâîðà (ïîÿâ�ëåíèå õëîïüåâ, ïîìóòíåíèå è äð.) åãî ñëåäóåò çàìåíèòü íà íîâûé.


3.7. Ðåæèìû äåçèíôåêöèè îáúåêòîâ ðàñòâîðàìè ñðåäñòâà ïðè� âåäåíû â òàáëèöå.





Òàáëèöà


Ðåæèìû äåçèíôåêöèè îáúåêòîâ ðàñòâîðàìè ñðåäñòâà ÂÅËÒÎÑÅÏÒ
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Ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè





4.1. Îáðàáîòêó ïîâåðõíîñòåé è èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà�÷åíèÿ ïðîâîäèòü ñ çàùèòîé êîæè ðóê ðåçèíîâûìè ïåð÷àòêàìè.


4.2. Äåçèíôåêöèþ ìîæíî ïðîâîäèòü â ïðèñóòñòâèè ïàöèåíòîâ.


4.3. Èçáåãàòü ïîïàäàíèÿ ñðåäñòâà â ãëàçà. Íå íàíîñèòü íà ðà�íû è ñëèçèñòûå îáîëî÷êè.


4.4. Ïðè äëèòåëüíîì èñïîëüçîâàíèè ñðåäñòâà â êà÷åñòâå êîæ�íîãî àíòèñåïòèêà â êîíöå ðàáî÷åãî äíÿ ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçî�âàíèå ñìÿã÷àþùèõ êðåìîâ äëÿ êîæè.


4.5. Ïðè ðàáîòå ñî ñðåäñòâîì çàïðåùàåòñÿ êóðèòü, ïèòü è ïðè�íèìàòü ïèùó.


4.6. Ñðåäñòâî ÂÅËÒÎÑÅÏÒ ñëåäóåò õðàíèòü â ìåñòàõ, íå äî�ñòóïíûõ äåòÿì, îòäåëüíî îò ëåêàðñòâ.


4.7. Ñðåäñòâî ëåãêî âîñïëàìåíÿåòñÿ! Íå äîïóñêàòü êîíòàêòà ñ îò�êðûòûì ïëàìåíåì è âêëþ÷åííûìè íàãðåâàòåëüíûìè ïðèáîðàìè.





Ìåðû ïåðâîé ïîìîùè ïðè îòðàâëåíèè





5.1. Ïðè ïîïàäàíèè ñðåäñòâà ÂÅËÒÎÑÅÏÒ â ãëàçà íåìåäëåííî ïðîìûòü èõ ïîä ñòðóåé âîäû è çàêàïàòü 30%-íûì ðàñòâîðîì ñóëüôàöèëà íàòðèÿ (àëüáóöèäà), â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó.


5.2. Ïðè ïîïàäàíèè ñðåäñòâà â æåëóäîê - ïðîìûòü æåëóäîê áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû, çàòåì äàòü àäñîðáåíò (10-20 òàáëåòîê àêòèâèðîâàííîãî óãëÿ).


